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VOORWOORD 

 

De Zuidpoor t : een signaal ! 
 
Armoede is geen begrip maar een belevenis. En… jammer genoeg voor velen, onzichtbaar 
in de samenleving. Misschien wil men armoede bewust over het hoofd zien. In vele gevallen 
ligt ze verdoken onder de weelde van deze tijd. De mens in armoede wordt geïsoleerd en 
blijft verstoken, omdat hij niet past in het beeld van onze samenleving. 
Aan de zelfkant van deze maatschappij leveren de armen een overlevingsstrijd, meestal 
ongewild. Daartoe hebben ze hun eigen mechanismen, waardoor ze vervreemden van de 
gangbare levenspatronen. Ze ervaren die vervreemding als een onrecht. Ze worden niet 
erkend en in vele gevallen afgedaan als onwaardig. 
 
We moeten toegeven dat die onrechtvaardigheid ontkend wordt in de maatschappij. De 
armen wordt vervreemding aangedaan. De eisen van onze maatschappij overvragen hen. 
Overconsumptie, formaliteiten, allerhande wetgeving, enz… zorgen voor marginalisering. De 
arme beleeft de verschillende aspecten van onze samenleving als een ballast. Ze worden 
platgedrukt in onze leefpatronen. 
Er wordt van hen een bepaald gedragspatroon verwacht dat zij niet aankunnen. Zo beginnen 
ze inderdaad te geloven: “Ik kan niets en ben niets waard”. Hier schuilt het gevaar dat we 
deze bevolkingsgroep anders gaan zien dan wie ze in feite zijn. De uiterlijke problemen zijn 
de façade van de eigenlijke armoede. 
Armoede zit heel diep. De buitenkant vertekent wie ze in feite zijn. We moeten doorstoten tot 
de onzichtbare realiteit van het mens-zijn. Is dat niet de ware missie van de verschillende 
verenigingen zoals de Zuidpoort? Mensen samenbrengen in hun eigen milieu. Werken aan 
een sfeer van warmte en gezelligheid waar de mensen zichzelf kunnen zijn, zonder 
schaamte. 
Hun ervaringen worden het best weergegeven door het wederzijds verdiepend contact: 
ingaan in hun denk- en leefwereld, langzaamaan gaan ontdekken hoe moeilijk het is ze te 
begrijpen. 
Het wordt pas echt anders wanneer mensen gaan voelen dat ze ten volle meetellen en 
begrepen worden. Ze gaan groep vormen en worden zo beter gehoord en staan sterker. 
Daartoe hangt veel af van de mobilisatie binnen diverse dialoog- en werkgroepen, waar een 
onderlinge ervaringsuitwisseling moet leiden tot een presentie naar het beleid toe. 
Het is een lang proces en een grote bekommernis van de Zuidpoort om het woord te geven 
aan diegenen die de armoede zelf beleven en aan hun uitsluiting. 
 
De Zuidpoort wil een signaal zijn naar samenleving en beleid om gehoord te worden en 
gezien te worden! En binnen het signaal staan de mensen centraal: hun getuigenis is een 
blijvend instrument van zelfbevestiging en de aanleiding tot ondersteuning en waardering! 
Vandaar die blijvende noodzaak een permanent signaal te geven. 
 
<YHWWH�+RVWH�
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UITSTAPPEN EN EVENEMENTEN 

 

Werk jaar  van de Zuidpoor t  

 
In de maand september begint telkens opnieuw het werkjaar. Wat houdt dat in? In de 
vakantie blijft de Zuidpoort open voor de permanenties, maar de vergaderingen rond 
vorming en de werkgroepen zijn met vakantie. Vanaf september wordt er gestart met 
alle activiteiten, waarvan we hier enkele opsommen. 
Op 4 september hadden we ons eerste parlement van het nieuwe werkjaar. Zoals 
steeds op de eerste zaterdag van de maand, tussen 10 en 12 uur. Het parlement is 
een maandelijkse inspraakvergadering voor iedereen die binnen de Zuidpoort 
betrokken is, zowel de doelgroep als de medestanders. Het gaat om een informatief 
en een inhoudelijk gedeelte. Alles wat er binnen de Zuidpoort gebeurt, komt aan bod, 
en iedereen kan en mag zijn mening uiten over de verschillende agendapunten. Op 
die manier heeft elk zijn eigen inbreng. 
 
 

                                            
 
 
Om de 14 dagen vergadert de werkgroep WOGI, een afkorting van werk, opleiding, 
gezondheid en inkomen. Wogi is bedoeld voor iedereen en de bijeenkomsten worden 
geleid door Samia en een externe begeleidster van Samenlevingsopbouw. De 
hierboven genoemde 4 thema’s hebben een onderling verband dat door de mensen 
is gekozen. 
Maandelijks hebben we de werkgroep cultuur, ook voor iedereen, en die heeft de 
zaterdagnamiddag plaats, tussen 14 en 16.30 uur. Jan begeleidt deze groep. Ook 
dan mag iedereen zijn mening uiten en zoeken naar initiatieven zoals 
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museumbezoek, uitstappen en concerten. Zo blijven wij ook op de hoogte van het 
aanbod in de stad, in de provincies en binnen Vlaanderen in zijn geheel. 
We hebben een aantal werkateliers onder de koepel van “vereende krachten”. Daar 
leren mensen koken, kaarsen en juwelen maken, kleien, vilten, kleren herstellen en 
wenskaarten ineenknutselen. Deze ateliers gebeuren in samenwerking met  
’t  Geraarke en Toontje, en kennen veel succes. 
De werkgroep onderwijs is na 4 jaar gestopt, maar wordt beperkt opgevolgd door 
ouders en medestanders. 
Naast de werkgroepen en ateliers ontplooien we initiatieven die vooral op het beleid 
zijn gericht. 
Regelmatig zijn we als Zuidpoort aanwezig in Brussel, Gent en Antwerpen en nog 
andere locaties om onze stem te laten horen als “vereniging waar armen het woord 
nemen”. 
 
 

              
 
 
Alles opsommen wat in de Zuidpoort gebeurt, zou te veel worden. Toch meegeven 
dat we het basisprincipe en de missie van de Zuidpoort centraal blijven stellen:  
De concrete mens als gelijkwaardige beschouwen en de participatie van iedereen 
steeds weer aan bod laten komen. 
We hopen op een vruchtbaar werkjaar en zien de toekomst van de Zuidpoort hoopvol 
tegemoet, hierin gesteund oor ieders waardevolle inbreng. 
 
<YHWWH 
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Vereende k rac ht en opent  t ent oonst e l l ing   
 
In de bibliotheek van Ledeberg, Driesstraat 99, worden de kunstige creaties van de drie 
ateliers “Happen en Klappen”, “Geuren en Kleuren” en  “Kransen en Kralen”  van 12 
oktober tot 20 oktober tentoongesteld. Op dinsdag 12 oktober was er in de bibliotheek 
de opening met fototentoonstelling en boekvoorstelling. Het koor  Cadancijo  opende de 
avond met  prachtige Afrikaanse liederen en eindigde hun eerste optreden met het lied: 
“This is the light of mine, I will let it shine”, dat door velen meegezongen werd. 
                                                                                                                        

 
 
Vervolgens schetste Samia in het kort het ontstaan van Vereende Krachten, begeleid 
door de mooie fotoreportage van Patrick en Sarah. 
 

              
 
Vereende Krachten ontstond uit de samenwerking van Toontje, Geraarke  en de 
Zuidpoort. Rudy Roelandt, orthopedagoog van opleiding, was bij het ontstaan van het 
project Vereende Krachten verantwoordelijk voor de werkgroep Cultuur in de Zuidpoort. 
Hij startte met “Vlieglessen“, waarin de deelnemers zelf ook creatief aan het schrijven 
gingen, met een gedichtenbundel als resultaat: “Gebundelde Vlegelverzen”. Ook dit 
project werd bekroond met een tentoonstelling in de bibliotheek van Ledeberg.  
De deugddoende samenwerking mocht hiermee niet eindigen, en de nieuwe ateliers 
zagen één voor één het licht.  
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Na deze korte inleiding werd het woord gegeven aan Mijnheer Bart Van Hulle, 
verantwoordelijk voor het Provinciaal Armoedebeleid in Oost-Vlaanderen. In zijn 
toespraak zei hij dat de participatie van de provincie aan deze projecten belangrijk is. 
Hij stelde dat deze initiatieven mede een stem helpen geven aan de mensen in 
armoede. Ditmaal ontstond de dialoog met de provincie door middel van het boek  
“Vereende Krachten“, dat de provincie mede heeft gefinancierd.  
Mevrouw Sarah Voet van het OCMW Gent nam eveneens het woord en  beklemtoonde 
dat de samenwerking binnen de ateliers helpt bij de omgang met de vele stresserende 
problemen veroorzaakt door de financiële armoede. 
Nu was het tijd voor het sofagesprek geleid door  Marja  Hermans. Sarah, Liesbet, 
Pascal en Nancy namen op de sofa plaats. Het werd een boeiend panelgesprek en ook 
de humor was nooit ver weg. 
 

                                                    
 
Aan de vliegende persmedewerkster werd gevraagd of ze het niet zag zitten om een 
fotoatelier te starten. Maar dat zou, tenminste wat Sarah betreft, echt vliegen worden. 
Bij Kransen en Kralen meldde  Liesbet  dat er uitbreiding in het vooruitzicht is: zowel 
naar lesgevers als naar creativiteit toe. Ook kleien en naaien zal hier zijn plaats vinden. 
In dit atelier is ieder steeds welkom, inschrijven is niet vereist.  
Pascal zei slechts éénmaal “geen commentaar” en legde uit hoe een mislukte hutsepot 
niet noodzakelijk een hongermaaltijd hoefde te betekenen. Hij zei ook dat ieders 
inbreng welkom is bij Happen en Klappen en dat bij het gezamenlijke eten het klapke 
belangrijk is. 
Ten slotte wist Nancy van Geuren en Kleuren boeiend te vertellen over het  
kaarsenatelier. Omwille van de brandveiligheid is inschrijven hier wel verplicht en ook 
aandachtig luisteren bij het lesgeven is onontbeerlijk. 
Na het sofagesprek was het tijd om het lint door te knippen en kon ieder de 
kunstwerkjes van de drie ateliers bewonderen. Ook het boek Vereende Krachten werd 
aan alle aanwezigen geschonken. We praatten nog lang na, er waren hapjes en drank 
en het koor Cadancijo bracht nog verschillende liederen.  
�
&pFLOH���
�
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:LM�GDQNHQ�YDQ�KDUWH�&HFLOH�YDQ�¶W�*HUDDUNH��GLH�YRRU�RQV�LQ�GH�SHQ�LV�JHNURSHQ��
2RN�HHQ�SOXLP�YRRU�GH�JURHS�+DSSHQ�HQ�.ODSSHQ��GLH�GH�KDSMHV�YRRU�GH�
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Geert  

 

                
 
 
Hebben jullie de Bijbel gelezen? Die vraag hoorde Geert Peersman toen hij in het 
laatste jaar kunstonderwijs in Sint-Lucas zat. Zonder de Bijbel gaapt er een gat in je 
cultuur, bedoelde die docent. Wat dit bij hem op gang bracht, vertelt hij hieronder. 
(FKR��.XQVWHQDDU�ZRUG�MH�QLHW�SORWV��'DW�ZDV�MH�DOOLFKW�DOV�NLQG�DO�LQ�GH�NLHP"�
*HHUW: Tekenen en schilderen boeide me al heel vroeg. Op mijn veertiende wou ik 
absoluut naar het kunstonderwijs: schilderen en beeldhouwen. Later is daar ook nog 
glas-in-lood bijgekomen. En dan ben ik inderdaad de Bijbel gaan lezen. Zeventien 
maanden lang las en illustreerde ik dat bijzonder rijke boek, van het begin tot het 
eind. Dat wekte mijn interesse in religie in zijn diverse vormen. 
(FKR��:DW�GHHG�MH�PHW�GLH�LQWHUHVVH"�
*HHUW: Ik trok naar India en ging samenwerken met een Belgische jezuïet die 
missionaris was bij nomaden. Daarna ging ik in Calcutta in het huis van Moeder 
Theresa werken, begeleidde daar stervenden, vaak zeer jonge jongens. Dat zoiets 
diep in je inwerkt, hoe ik niet uit te leggen. In die stad overleven er zeshonderd 
duizend daklozen onder middeleeuwse omstandigheden. In totaal heb ik 17 
maanden in India geleefd, met tussenpozen. Ik at en bad samen met moslims en 
Hindoes. Die mensen waren heel serieus met hun geloof bezig en dat maakte indruk 
op mij. Niet zonder gevolgen. Mijn christelijk geloof werd intenser, ik ging regelmatig 
naar de kerk en bezocht kloosters. Het interesseerde me hoe die diverse 
kloosterorden leefden. 
(FKR��.ORRVWHUV«�NUHHJ�MH�QLHW�GH�³JRHVWLQJ´�RP�LQ�WH�WUHGHQ"�
*HHUW: Jazeker en ik deed daar ook iets mee. Ik sloot me aan bij de Tibériade, een 
jonge franciscaanse gemeenschap in de Ardennen.  Charismatisch en contemplatief. 
Ik deed daar handwerk in de tuin en de keuken. Spijkerde natuurlijk ook mijn Frans 
bij. Die gemeenschap is zelfbedruipend. D.w.z. dat de broeders en zusters hun plan 
moeten trekken. We gingen zonder een cent op zak de Tibériade uit en deden 
autostop. Vroegen mensen eten of een slaapplaats. Ik ben daar acht jaar gebleven, 
tot in 2007. 
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(FKR��0DDU�*HHUW�GH�NXQVWHQDDU�ZDV�GDDU�DOOLFKW�RRN"�
*HHUW: Ik ben altijd blijven schilderen en tekenen. Mensen krijgen van mij tekeningen 
cadeau. En voor een oud klooster in Moorsel bij Aalst heb ik een glas-in-lood raam 
mogen maken. Sinds een goed jaar woon ik in de pastorie van Michel De Beer. Ik ga 
op bezoek bij zieken en oude mensen en help bij uitvaarten. Intussen volg ik weer les 
in glas-in-lood in de academie van Aalst. 
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(FKR��0LFKHO�'H�%HHU«�OLJW�GDDU�GH�OLQN�PHW�GH�=XLGSRRUW"�
*HHUW: Natuurlijk. Samia is mij een en ander komen uitleggen en ik kon alleen maar 
ja zeggen. Dat er veel armoede in de wereld is, had ik intussen wel begrepen. In 
Calcutta, maar ook in Gent. Daar wil ik tegen helpen vechten. Tegen uitsluiting en 
onrechtvaardigheid. Maar ook tegen de emotionele en affectieve armoede die ik hier 
veel meer ervaar dan in India. 
(FKR��-H�ILHWVW�RRN�JUDDJ��*HHUW��+RH�]DW�GDW�PHW�GLH�WRFKW�QDDU�5RPH"�
*HHUW: Toen ik op de terugweg was uit India, kocht ik in Parijs met mijn laatste centen 
een fiets. En reed naar Rome, zeven weken lang. Ik sliep in boomgaarden (het was 
zomer) en in boomgaarden hangt er fruit…  Heb al die tijd niet in een bed geslapen. 
Maar dit was een zeer boeiende, verrijkende ervaring waar ik nog altijd op teer. 
(FKR��:DUHQ�MH�RXGHUV�QLHW�RQJHUXVW"�
*HHUW: Oh, ik heb ze een paar keer een kaartje gestuurd. 
(FKR��%HGDQNW�YRRU�DO�GLW�LQWHUHVVDQWV��*HHUW��
�
5RODQG�



   ���

Missie en v is ie  

Benedicte De Bock is netwerkondersteuner. Zij ondersteunt de beroepskrachten die 
werken in de 5 verenigingen van onze zorgregio: De Zuidpoort, BMLIK, Sivi, De 
Kring in Eeklo en De Vrolijke Kring in Ronse. 

Benedicte zet hieronder haar ideeën uiteen:  

“Beste Zuidpoorter,  

Ik kom direct met de deur in huis vallen, we zouden graag een missie- en visietekst 
opstellen met de Zuidpoort. 

0LVVLH��HQ�YLVLHWHNVW��ZDW�LV�GDW" 

Hiermee willen we met zijn allen vaststellen wat de Zuidpoort is en waar we naartoe 
willen gaan. Ik kan me voorstellen dat je nu denkt “maar dat weet ik al lang, daarvoor 
heb ik geen tekst nodig”. Maar ben je zo zeker dat iedereen binnen de Zuidpoort er 
juist hetzelfde over denkt? En misschien willen we allemaal hetzelfde, de reden 
waarom is ook weer verschillend. Dit komt omdat jij uniek bent met jouw ervaring, 
jouw visie, jouw ideeën. En als we die allemaal kunnen samenleggen, kunnen we 
ook met iedereen rekening houden.  

 

                                     

                           

Een missie- en visietekst wordt dan zo de ruggengraat van de Zuidpoort. Dit maakt 
dat het voor iedereen duidelijk is wat het doel is van de Zuidpoort.  

:DDURP�KHEEHQ�ZLM�GDW�LQ�JRGVQDDP�QRGLJ" 

Zo’n tekst maakt niet alleen dat we onderling duidelijkheid scheppen over de keuzes 
die we als de Zuidpoort maken, het maakt ook dat de mensen die ons voor de eerste 
keer leren kennen, een duidelijk beeld krijgen. Want de Zuidpoort is in de jaren tijd 
zodanig uitgegroeid dat we het niet meer met 3 woorden kunnen uitleggen. 
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Zo’n tekst helpt ook aan de structuur van onze groep. Een structuur helpt erbij dat we 
stabiliteit en zekerheid krijgen, maar we moeten daarbij zeker oog hebben voor de 
ontwikkeling van iedereen zijn talenten en interesses.  

(Q�KRH�JDDQ�ZH�GDW�ZHO�DDQSDNNHQ" 

Het is zo dat we aan iedereen die wat te maken heeft met de Zuidpoort, van dichtbij 
of van veraf, vragen willen stellen. We zoeken dus vrijwilligers die mee die vragen 
willen opmaken en ze willen stellen aan enkele personen van de Zuidpoort. Wanneer 
we alle informatie hebben verzameld, gaan we die samen smijten. Het resultaat 
daarvan wordt dan voorgelegd aan het Parlement zodat iedereen een duidelijk 
overzicht krijgt. Het geeft ook aan de mensen die niet mee in het werkgroepje zitten, 
de kans om opmerkingen door te geven en ons verder te helpen bij het uitwerken 
van de tekst. Hiermee gaan we dan naar de Raad van Bestuur; zij gieten dat dan in 
een mooie, vlot leesbare tekst. Wanneer die af is, begin het nog maar! We hebben 
dan een resultaat waar iedereen aan heeft meegewerkt en waar we fier op mogen 
zijn. Daarom moeten we dat ook aan zo veel mogelijk mensen laten weten… Maar 
dat is nog even toekomstmuziek.  

(Q�MLM" 

We zijn voor ’t moment op zoek naar mensen die zich 2 keer willen vrijmaken (1 keer 
om de vragen op te stellen en 1 keer om de informatie te verwerken) en de vragen 
aan enkele mensen willen gaan stellen. Als jij hier voor interesse hebt, dan zijn we 
supercontent. Laat het zeker weten aan Samia, en je wordt op de hoogte gehouden.” 

%HQHGLFWH��
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INFO EN ACTUALITEIT 
�
 

VERZET 

 
tegen extreme armoede. Het is een traditie geworden dat op 17 oktober, de 
Werelddag, vele mensen bijeenkomen op het Sint-Pietersplein om hun verzet te 
uiten. Een groep mensen van de Zuidpoort neemt daaraan deel. Eerst komen we 
samen aan de Zuidpoort om een boterham te eten en vertrekken van daar naar het 
plein. 
Het thema dit jaar was: armoede dichtbij en veraf, dit in het kader van het Europese 
jaar van de armoede. 
'H�(XURSHVH�8QLH� LV�HHQ�YDQ�GH�ULMNVWH�JHELHGHQ�WHU�ZHUHOG��PDDU� WRFK�KHHIW������
YDQ�GH�(XURSHDQHQ� ]R�ZHLQLJ�PLGGHOHQ�GDW� ]LMQ�QLHW� LQ�KXQ�EDVLVEHKRHIWHQ�NXQQHQ�
YRRU]LHQ��(U�LV�JHHQ�HHQYRXGLJH�RSORVVLQJ�YRRU�DUPRHGH�HQ�VRFLDOH�XLWVOXLWLQJ��0DDU�
ppQ�GLQJ� LV�]HNHU��DOOHHQ�VDPHQ�NXQQHQ�ZH�GH�VWULMG�ZLQQHQ��+HW� LV� WLMG�GDW�ZH�RQV�
WRHOHJJHQ�RS�RQ]H�EHORIWH�YDQ�VROLGDULWHLW�HQ�VRFLDOH�JHUHFKWLJKHLG��(Citaat) 
 

                               
 
Op het programma stonden naar gewoonte veel getuigenissen en korte toespraken 
van enkele beleidsmensen. Eén van onze mensen bracht een dragende en boeiende 
getuigenis, de moeite om het integraal te brengen in de Echo. 
,Q� GH� =XLGSRRUW� KHEEHQ� ZH� HHQ� WKHPDJURHS� GLH� JDDW� URQG� :HUN�� 2SOHLGLQJ��
*H]RQGKHLG� HQ� ,QNRPHQ�� RI� NRUWZHJ� GH�:2*,�� ,Q� GH�:RJL� ZHUG� RQV� GXLGHOLMN� GDW�
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PHQVHQ�LQ�DUPRHGH�QLHW�DOWLMG�HHQ�SODDWV�YLQGHQ�RS�GH�DUEHLGVPDUNW��:H�EHNLMNHQ�QX�
KRH� GLHQVWHQ� EHWHU� NXQQHQ� VDPHQZHUNHQ� RP� HHQ� JRHGH� EHJHOHLGLQJ� YRRU� GLH�
PHQVHQ� WH� YRRU]LHQ�� (HQ� EHJHOHLGLQJ� GLH� UHNHQLQJ� KRXGW� PHW� KHW� KHOH�
SUREOHHPNOXZHQ�GDW�DUPRHGH�LV��
�
�

�������� �
�
�
0HW� GH]H� WKHPDJURHS� SUREHUHQ� ZH� LHWV� WH� YHUDQGHUHQ� DDQ� GH�PDQLHU� ZDDURS� KHW�
EHOHLG� JHYRHUG�ZRUGW��:H� ]RUJHQ�HUYRRU� GDW� HU� QDDU� RQV�JHOXLVWHUG�ZRUGW��:H� ]LMQ�
QRJ�QLHW�HUJ�ODQJ�EH]LJ��PDDU�ZH�KHEEHQ�DO�KHHO�ZDW�ZHUN�YHU]HW��=R�KHEEHQ�ZH�DO�
GH� 9'$%�� GH� 9)*� �YHUHQLJLQJ� YRRU� PHQVHQ� PHW� HHQ� KDQGLFDS�� HQ� KHW� $&:�
XLWJHQRGLJG� RP� PHH� LQ� GLDORRJ� WH� JDDQ�� 0HW� RQ]H� WKHPDJURHS� ZLOOHQ� ZH� RRN�
DDQGDFKW� YUDJHQ� YRRU� GH� YHOH� YULMZLOOLJHUV� LQ� DUPRHGH�� 0HQVHQ� GLH� QLHW� EHWDDOG�
NXQQHQ�ZHUNHQ��ZRUGHQ�LQ�RQ]H�VDPHQOHYLQJ�DO�JDXZ�XLWJHVORWHQ��:LM�PHUNHQ�QHW�GDW�
YHOH�YDQ�GLH�PHQVHQ�]LFK�YULMZLOOLJ�YRRU�DQGHUHQ�JDDQ�LQ]HWWHQ�HQ�]R�RRN�HHQ�SODDWV�
LQ� GH� VDPHQOHYLQJ� ZLOOHQ�� :H� ZLOOHQ� GXLGHOLMN� PDNHQ� GDW� LHGHUHHQ� WDOHQWHQ� HQ�
FRPSHWHQWLHV�KHHIW�GLH�]H�HUJHQV�NXQQHQ�LQ]HWWHQ��:H�ZLOOHQ�GDW�YULMZLOOLJHUVZHUN�RRN�
JHZDDUGHHUG� ZRUGW�� :H� YUDJHQ� ZDDUGHULQJ� YDQ� GH� PDDWVFKDSSLM�� YDQ� GH�
WHZHUNVWHOOLQJVGLHQVWHQ� HQ� RRN� YDQ� PRJHOLMN� WRHNRPVWLJH� ZHUNJHYHUV�� 'H� HUYDULQJ�
GLH�ZH�XLW�RQV�YULMZLOOLJHUVZHUN�RSGRHQ��ZLOOHQ�ZH�HUNHQG�]LHQ���
,Q�GH�YHUHQLJLQJ�SUREHUHQ�ZH�GXV�RP�]RZHO�DDQ�KHW�EHOHLG� WH�ZHUNHQ�DOV�DDQ�RQ]H�
LQGLYLGXHOH� VLWXDWLHV�� 'DW� GRHQ� ZH� ELMYRRUEHHOG� GRRU� DOOHV� ZDW� ZH� XLW� RQV�
YULMZLOOLJHUVZHUN� OHUHQ�� WH�EHQRHPHQ�]RGDW�ZH�RSQLHXZ� LQ�RQV]HOI�JHORYHQ�HQ� ]RGDW�
RRN�DQGHUHQ�RQ]H�ZDDUGH�]LHQ��2QGHU�GH�GHHOQHPHUV�PHUNHQ�ZH�GDW�HU�DO�KHHO�ZDW�
DDQ�KHW�EHZHJHQ�LV��0HQVHQ�GLH�HHQ�RSOHLGLQJ�YROJHQ��HHQ�OHXNH�MRE�YLQGHQ�RI�QDDU�
YULMZLOOLJHUVZHUN�]RHNHQ��(Q�WHONHQV�VSHHOGH�GH�VWHXQ�XLW�GH�=XLGSRRUW�HHQ�URO��
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9RRU�RQV�LV�DUPRHGH�EHVWULMGHQ�GH�PRHG�QLHW�RSJHYHQ��QRFK�LQ�RQV�HLJHQ�OHYHQ�QRFK�
YRRU� HHQ� EHWHUH� VDPHQOHYLQJ�� (Q� YRRUDO� KLHUELM� HONDDU� EHPRHGLJHQ�� /DWHQ� ZH� KLHU�
DOOHQ�YRRU�JDDQ��
(Patrick Van Doren) 
 
Er was ook een bloemenhulde door kinderen uit verschillende steden en landen. Dit 
alles werd aaneen gezongen door het koor Sapukay.  
 
                                                       

 
 
 
Nadien was er een deugddoende receptie in de crypte van de Sint-Pietersabdij. 
Het deed deugd weer met zijn allen samen op te komen tegen armoede en ons te 
verenigen om de rechten van ieder mens te eerbiedigen en hoopvol te blijven. 
 
<YHWWH�
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‘Pol i t iek  is  sam en zorgen voor  goed leven.’  Zegt  ons d i t  

ie t s  in  De Zu idpoor t ? 
�

Met ‘Politiek is samen zorgen voor goed leven’ vat Sabine een stukje samen, uit het 
boek ‘Overlopen naar de barbaren’, van Eric Borgman (]LH�IRWR). Dit stukje sprak 
haar speciaal aan, ook al is ze anders allesbehalve een politiek beest. Hier komt het 
stukje: 
 

             
 

3ROLWLHN�LV�KHW�RQWZLNNHOHQ�YDQ�HHQ�VDPHQKDQJHQG�EHHOG�YDQ�GH�WRHNRPVW�HQ�KHW�
YRRUVWHOOHQ�HQ�XLWYRHUHQ�YDQ�PDDWUHJHOHQ�GLH�GDDUELM�SDVVHQ�HQ�ZDDUYDQ�NDQ�ZRUGHQ�
XLWJHOHJG�KRH�HQ�LQ�ZHONH�]LQ�]LM�ELMGUDJHQ�DDQ�GH�UHDOLVHULQJ�YDQ�JRHG�OHYHQ��
3ROLWLHN�LV�WHJHOLMN�KHW�WRW�XLWGUXNNLQJ�EUHQJHQ�YDQ�HHQ�YHUEDQG�GDW�]LFK�DFKWHU�GDW�
WRHNRPVWEHHOG�VWHOW��HQ�]LFK]HOI�EHVFKLNEDDU�PDDNW�DOV�GUDJHU�YDQ�GH]H�
PDDWUHJHOHQ�
�
�
Sabine en Sarah filosofeerden samen even over deze uitspraak. 
 
6DELQH��Vooral dat samenhangend toekomstbeeld spreekt mij aan. Heel goed weten 
waar je naartoe wilt. B.v. een samenleving waar iedereen een inkomen heeft, waar je 
waardig van kan leven, die met respect omgaat met al zijn burgers (en wie zijn die 
burgers dan?). Die aan allen gelijke kansen geeft om zich te ontplooien en de eigen 
levensdromen te realiseren.  
De tweede helft: dit gaat, denk ik, over de politieke structuren. Moeten er partijen 
zijn? Hoe komen wetten tot stand? Hoe kunnen we daar invloed op uitoefenen als 
individuele mens, of b.v. ook als vereniging waar armen het woord nemen? Het 
huidige systeem faalt. Kunnen we nadenken over verbetering? Zijn wij als Zuidpoort 
mee drager? 
�
6DUDK: wij kunnen als Zuidpoort zeker bijdragen aan een betere toekomst. Waar we 
naartoe willen, mag zeker ook eens bekeken worden vanuit de ogen van mensen in 
armoede. Dat hebben we toch gedaan met de werkgroep onderwijs. We hebben ook 
goede voorstellen gedaan en er iets mee bereikt... 
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6DELQH��Met de WOGI is het nog duidelijker: we vertrokken van een droom die alle 
deelnemers voor hun leven hebben, en de droom over een samenleving waar ieders 
volwaardige deelname mogelijk wordt. Hoe langer we bezig zijn, hoe concreter het 
gaat over µGH�UHDOLVHULQJ�YDQ�JRHG�OHYHQ¶��
�
6DUDK��je kunt niet zeggen dat het beleid niets doet, maar wat ze doen heeft vaak 
geen voordeel voor mensen in armoede. Zo denken we aan de dure infobrochures 
die de Vlaamse Overheid verspreidt rond premies voor dakisolatie. 
6DELQH��Sommigen onder ons hebben wel een eigen huis, maar dat is in slechte 
staat omdat we het onderhoud niet kunnen betalen.  
6DUDK� Maar je moet de factuur al voorleggen als je de premie aanvraagt. Dus moet 
je zelf voorschieten. En een mens in armoede kan dat niet. Dat maakt ons nog meer 
ambetant, want dan word je nog eens met je neus op het feit gedrukt: dat je arm bent 
en weer eens uit de boot valt. 
 
6DELQH��dat dit zo kan gebeuren heeft wellicht te maken met het tweede deel van het 
citaat: µSROLWLHN�LV�RRN�HHQ�YHUEDQG�GDW�DFKWHU�GLW�WRHNRPVWEHHOG�VWDDW¶��Zijn mensen in 
armoede en hun leefwereld wel opgenomen in dat verband? 
 
6DUDK��µ(HQ�JHZRQH�PHQV�JHUDDNW�QLHW�PHHU�LQ�GH�SROLWLHN��:LM�]RXGHQ�PHHU�
HUNHQQLQJ�PRHWHQ�NULMJHQ�LQ�GH�SROLWLHN�]HOI�¶ 
Dit is een uitspraak die ik in De Zuidpoort opving. Ik bracht deze ter sprake in het 
Europees Parlement (]LH�IRWR). Ik werd namelijk door het Belgisch Netwerk gevraagd 
een getuigenis die ik eerder gaf nog eens te hertalen. Belgen mochten meedenken 
over het Europese beleid in verband met ‘vrouwen en armoede’. Ook daar waren te 
weinig mensen met armoede ervaring! Dit werd erkend, o.a. door minister Van 
Brempt. Zij vond dat er meer ervaringsdeskundigen bij de beleidsmakers zouden 
moeten zijn. 

                                                                    
 

 
Enkele mensen van De Zuidpoort herinneren zich zeker Paul Vaernewijck, vroeger 
coördinator van het Vlaams Netwerk voor verenigingen waar armen het woord 
nemen. Paul is nu stafmedewerker van het Belgisch Netwerk. Hij zegt ook dat het 
een moeilijke positie is: tussen de wereld van de armoede en de wereld van de 
politiek staan. Gelukkig zijn er nog mensen zoals Paul die er dagelijks hun werk van 
maken deze brug te slaan! 
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6DELQH��heeft ons werk in De Zuidpoort dan toch iets met politiek te maken? Ik denk 
zeker van wel. We zijn, met de andere verenigingen in Vlaanderen waar armen het 
woord nemen, een meestal onzichtbare maar onmisbare schakel in het grote 
verband dat voor een goed leven voor iedereen wil zorgen. 
 
Eigenlijk zijn we hiermee aan het nadenken over de visie van De Zuidpoort. 
Misschien nemen nog meer mensen de pen op om in de Echo een boompje over 
visie op te zetten? 
 
6DUDK�HQ�6DELQH�
�
�
�
�
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Carm ina Burana 

 
Regelmatig stappen er kunst- en muziekliefhebbers ons Poorthuis binnen. Neem nu 
Frank De Cock. Hij blijkt een fervente Carl Orff-fan te zijn. Je weet wel, die van de 
Carmina Burana. En wat doet Frank als hij hoort dat dit stuk in ’t Kuipke wordt  
opgevoerd? Hij gaat natuurlijk kijken, luisteren en genieten. Al voor de elfde keer! 
Maar we laten beter Frank zelf aan het woord. 
 
(FKR�� 'LH� &DUPLQD� %XUDQD� LV�
EOLMNEDDU� HHQ� RXGH� OLHIGH� YDQ� MRX��
)UDQN"�
)UDQN: Mag je wel zeggen. Al van 
kindsbeen af. Thuis heb ik zes CD’s 
met zes verschillende uitvoeringen van 
telkens andere koren en dirigenten. 
(FKR��9HUWHO� HHQV�ZDW�RYHU�GLH�&DUO�
2UII. 
)UDQN: Hij werd eind de 19e eeuw in 
München geboren. Zijn grote 
verdienste is dat hij methoden 
ontwikkelde om instrumenten te leren 
bespelen. Iedereen die op school een 
instrument heeft bespeeld, heeft dat 
gedaan volgens de Orff-methode. Hij 
componeerde zelf ook muziek. 
(FKR�� :DW� YRQGHQ� GH� FULWLFL�
GDDUYDQ"�
)UDQN: Zij vonden Orffs muziek wat 
licht, te “simpel”. Zijn antwoord was de 
Carmina Burana. 
 (FKR�� .DQ� MH� YRRU� RQV� KHW� VWXN� LQ�
GH�WLMG�VLWXHUHQ"�
)UDQN:  De tijd van de grote orkesten 
en componisten was voorbij. Er 
heerste grote onrust. Veel 
werkloosheid, de beurscrash in 1929, 
een zware crisis, de zwaarste tot nu 
toe. En, niet te vergeten, de opkomst 
van het nazisme. Met zijn Carmina 
Burana wilde Orff daartegen in gaan. 
De eerste opvoering was trouwens in 
1937. 

(FKR�� 'LH� WLWHO� NOLQNW� /DWLMQV�� *HHQ�
WRHYDO�]HNHU"�
)UDQN: Nee, Orff koos uit de 
middeleeuwse Carmina Burana enkele 
liederen en schreef daar zijn eigen 
muziek bij. Het is zijn ode aan het 
leven. Hij liet zich ook inspireren door 
een oud manuscript met een rad der 
fortuin, dat hij in München zag (]LH�
KLHURQGHU��UHG�) 
 

                   
 
(FKR��(HQ�RSHUD�EHVWDDW�GRRUJDDQV�
XLW�HQNHOH�GHOHQ��2RN�GH]H"�
)UDQN: Ja. Eerst krijg je het begin van 
het leven. Alles ontkiemt en er zijn ook 
conflicten. Dat hoor je aan het 
slagwerk (syncopen). In het tweede 
deel ontwikkelt het leven zich, voltrekt 
zich de adolescentie. De muziek is 
speels en de solisten doen hun werk: 
een alt, een bariton, een sopraan. Het 
derde deel bezingt het hoogtepunt van 
het leven: de liefde. Het meeslepende 
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jeugdthema uit het eerste deel wordt 
op het laatst nog eens herhaald. 
(FKR�� +RH� ODQJ� GXXUGH� GH�
YRRUVWHOOLQJ"�
)UDQN: Een uur en tien minuten. Ik heb 
eens rond mij gekeken. Je zag een 
veelsoortig publiek. Mensen van 
allerlei slag en alle leeftijden. Dit is dan 
ook een “opera voor iedereen”, en 
beslist niet elitair. Ik heb nog niet 
verteld dat er honderd man in het 
orkest zaten en er niet minder dan 5 
koren optraden, in totaal 120 zangers. 
Soms zongen verschillende koren 
tegelijk. Maar geen van de koren of 
orkestpartijen domineerde. Alles bleef 
zeer harmonieus, en dat is wel de 
sterkste kwaliteit van de Carmina 
Burana. 

(FKR��(Q�GH�GLULJHQW"� 
)UDQN: Zeer goed! En de akoestiek 
ook. Normaal leent een wielerbaan 
zich natuurlijk niet tot het opvoeren van 
klassieke muziek, maar daar hadden 
ze iets op gevonden. De piste zelf was 
bedekt met geluidopslorpend materiaal 
en er hingen grote doeken. 
Nog iets anders: Bij de Carmina 
Burana speelt de belichting ook een 
grote rol, en dat was in de jaren dertig 
revolutionair. Dus zagen we het licht 
meevariëren met de muziek. Van de 
11 keren dat ik die opera gezien heb, 
plaats ik deze opvoering bij de top 3. 
(FKR�� %HGDQNW� YRRU� MH� LQWHUHVVDQWH�
XLWOHJ��)UDQN��
�
5RODQG
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ZUIDPAN 

 
Dit keer trekken we naar het Oosten, we bereiden  

k ip-c ham pignonk err ie . 

Wat hebben we hiervoor nodig? 
- 750 g champignons (in vieren gesneden) 

- 400 à 600 g kippen- of kalkoenblokjes 
- 450 g prei (in ringetjes gesneden) 
- 200 g kokosschilfers (geraspt) 
- 3 teentjes knoflook (geperst) 
- 2 cm gemberwortel (geraspt) 
- 4 eetlepels olie 
- 2 eetlepels citroensap 
- 4 koffielepels kerriepoeder 
- versgemalen (zwarte) peper en wat zout. 

Roerbak de kippenblokjes goudbruin in de olie en voeg er dan prei, champignons, 
knoflook, gember en kruiden aan toe. Roerbak op een laag vuurtje, tot ook de 
groenten gaar zijn. Meng de kokosschilfers erdoorheen en roerbak nog een paar 
minuten. Voeg er citroensap, peper, een snuifje zout en eventueel wat extra water 
aan toe.  
Deze oosterse lekkernij eten we met rijst. 
Smakelijk! 
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VARIA 
 
3 
generaties telt onze grote familie. Moeders worden grootmoeders. Zoals Inge, dank 
zij baby Liam. En Hilde Saeys, onze boekhoudster, speelde het klaar twee maal op 
enkele dagen tijd een kleinkind te krijgen: Nette en Seppe. Onze gelukwensen. 
 

Papier  
is verduldig, maar ook zwaar. Het versturen van al die Echo’s is een hele last, ook 
letterlijk. We bieden hem ook in een digitale versie aan. Die is mooier, want in kleur. 
Wie de Echo digitaal wenst te ontvangen i.p.v. met de post, kan mailen naar 
roland.huybrecht@skynet.be 
 
 
Onze ja r igen  
 
 
November 
 
     7)   Samia 
     8)   Emile Vlerick 

15)    Manuella 
19)    Linda De Couck 
16)   Caroline Desmul 
  
 

December 
 

   1) Robert 
 13) Cindy 
 17) Ina 
 18)  Hilde H. 
 24) Mateo 
   

 

Januari 
 

  4) Lineke 
  5) Tycho 
 11) Linda 
 14)  Dorien 
  15)  Marleen Doornaert 
  16) Bianca 
  22) Maurice Vanlancker 
  26) Maureen 
  28) Michel Vanderstricht 
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POËTENHOEK  
 
Marleen Doornaert, een oude vertrouwde, houdt van poëzie. Dat bewijst ze nu 
tweemaal. Eén keer zelfs in haar “moedertoale”, het West-Vlaams. 
 

S.O.S . Herfs t  
  
"Veu geln es t jes "; een  eike m et  
geka p t  er ron d ,  
pa n n ekoeken  en  wa fels  in  
d ’a von ds ton d , 
"ch icon s " in  h es pe m et ka es  o 
ch a p lû re d'erop  
rech t  ip  ta fle, gegra t in eerd  u u t  den  
oven ... 
  
Zelfgem a kte "geirn a er ts " - 
k rok it ten , 
- oei ze pelt , n iet  a n  d e geirn a er ts  
zit ten ! -  
fr iet jes  m et  "vol-a u -va n g" in  
videet jes  
och , 't  zin  m oa r  jin n ige ideet jes ... 
  
Bloem kwolle in  wit te s a u se en  
wors t ; 
ge ziet  da  va n  ier ,  
Om m e d'r ip  peizen , êm  ol ip  
vworh a n d  p lezier  
ol da t  goed  eten , n ievers  beter  da n  
th u u s  
en  't ver ja a gt  de k ilde u it  h u u s ! 
  
Sm oa k lik ! 
 
0DUOHHQ�'RRUQDHUW�
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sp in n en  

 
U za l h et  h ebben  geweten , 
in  één  n a ch t  k om en  er  legers  
b in n en  
ze kom en  gekropen  d oor  k ieren  en  
s p leten , 
va n  d ie grote verra der lijke 
s p in n en … 
Ze s ta ren  je a a n  en  jij h en  – 
vreselijk  m om en t  – 
om da t één  va n  ju llie h et  s la ch toffer  
ben t… 
‘k  La a t  m e n iet  ken n en , den k  jij, en  
pa k t  de s a va t  
en  zo k lop  je de sp in  p la t ter  da n  
p la t… 
 
Nu  za l GAIA wel weer  b egin n en  
za gen  
m a a r  je ka n  d ie bees ten  toch  n iet  
vr ien delijk  vra gen  
on m idd ellijk  h et  h u is  te ver la ten  
en  te verh u izen  n a a r h eel ver re 
s tra ten … 
 
Herfs t  is  n u  een m a a l s p in n en , 
en  s p in n en  d ie kom en  OVERAL 
b in n en … 
Trou wen s , a l een s  zo’n  s p in n en web  
bezien . 
Da t  is  een  k u n s twerk , d a t  k r ijgt  1 0  
op  10!!! 
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